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HYORFOR
HAR DIF ET NATIONALT BGRNE- 0G UNGI- YN?

Vivil styrke idreettens og
foreningslivets rolle i bern og
unges liv og styrke det frirum,
som foreningsidreetten er for
dem.

AR
i"ﬁ% Etisk rettesnor for DIF idraetten
{\ Rammeseatning om DIF's indsatser

Fundament for politiske droftelser

15.04.2024



HVAD (A

DIF

SIGER DIF'S NATIONALE BGRNE- 06 UNGESYN?  En fremtid hvor alle bern og unge

har ret til et aktivt og sundt liv.

Alle barn 0g unge har ret ti' et aktivt 'iv En fremtid hvor alle har mulighed

for at deltage

= Muligt for alle at vaere en del af
Alle bern og unge skal have adgang til idraettens idraetten og opleve

feellesskaber sammenholdet
Respekt for forskellighed

Alle bern og unge skal medes af kompetente voksne i Detertilenhvertidde voksnes

, ansvar
idreettens feellesskaber De voksne skal vaere klaedt pa til
opgaven
Alle barn og unge skal inddrages og have . o
N ab rum nvor bern og unge obliver
medbestemmelse iidraettens faellesskaber e o notuoeise

|dreettens feellesskaber skal fremme trivsel og Bor il respekti trygge rammey.
udvikling hos alle bern og unge Udviklende miljoer

15.04.2024




15.

Idraettens
feellesskaber

» Ny trivselsmodel

» Nye idreetstilbud
tilde unge

» Nye feellesskaber
0g
foreningstilbud
(FIBU lab. og
spydspidser)

Kompetente
voksne

»Trenerloftet

»Treenerrollen
(kampagne og
site)

>Radgivning ift.
mistrivsel

»(0pdatering af
uddannelser

HYORDAN HVAD G@R DIF 06 FORBUNDENE...

Inddragelse og
medbestemmelse

»Youth advisory
board

»Materiale il
traenere (under

‘ udvikling)

¢

NIF

Trivsel og udvikling

>Ny
konkurrencestruktur

»Anbefalinger ift.
offentliggoerelse af

‘ resultater, live
streaming

»Digital trivsel (FIBU
esport - under
udvikling)

»|dreetsforeeldre
(kampagne og site)
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Vil | vide mere?

.. skal I veere velkomne til at kontakte
Liselotte Byrnak

Borne- og ungeansvarlige i DIF
Programleder for FIBU

Iby @dif.dk / 22634561
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KORT OM PROJEKTET

Med stette pd 85 mio. fra A.P. Maller Fonden skal DIF udvikle FIBU | oge
Fremtidens Idraet for Bern og Unge.

Projektet er opstartet i 2023 og kerer i fem ar

Et nationalt projekt med fokus pa bern og unges deltagelse, trivsel
og indflydelse i foreningsidraetten, og understottelse af frivillige
og traenere til at sikre gode berne- og ungemiljoer

H BEVEGER
Fremtidens Idraet for Bern og Unge DANMARK
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DAGTILBUD & SFO

........................................

ALTERNATIVE
AKTIVITETSTILBUD
OG INVOLVERINGS-

FORMER

UNGE

BORNE- 0G

" UNGEANSVARLIGE

TRANERLOFTE
TRIVSELSMODEL

FRIVILLIGHEDS-
KONFERENCE
0G KAMPAGNER

IDRETSTOPM@DE
FOR UNGE

.......................................

FIBU
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DELINDSATS 1

30 borne- og ungeansvarlige skal
ansaettesiog pa tvaers af minimum 70

udvalgte spydspidsforeninger

En borne- 0g ungeansvarlig anscettes |
minimum to ar pa tveers af 2-3 lokale
foreninger

12 berne- og ungeansvarlige er aktuelt
ansat og tilknyttet pa tveers af 29
foreninger i Region Midtjylland og Region
Sjeelland

BEVAGER
DANMARK



ANSATTELSE AF B6GU-ANSVARLIGE - OPGAVER i“‘zi;; ¢
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Effekt i tilknyttet _ (et | Indsamle erfaringer til
forening brugi andre foreninger

Flere medlemmer/nye Trivsel & barne- B&U-ansvarliges
o . Metoder .
malgrupper og ungemiljoer betydning

Indflydelse og [ Koncepter ]
involvering

Eksempler pa opgaver

Styrke arbejdet med frivillighed i foreningen
Samarbejde med lokale skoler, SFO'er eller dagtilbud
Udvikling/igangsaetning af relevante tilbud og initiativer i foreningen, som skal understoette de aftalte ambitioner (fx
B&U-medlemsvaekst, styrke trivsel og indflydelse, bedre B&U-idraetsmiljeer).
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NESTVED

eestved Tennis Klub
Nygardsvej 102

_ T — Beveeg dig for livet
| =" - spil tennis
Sydbank . | LA =
EDC Poul Erik BEC"‘

Mod os p3 banen
. = til en prevetime
| = | ! i Se vores hjernmes}de,
—— v ; som er:
mglﬁlFuchz . Neestvad ] i A i
= ASSEN s 1 I =
P ssf.éffznn-ﬂ'n ]

) : NE= www.ntk-tennis.dk
¥INTERSPORT - h2b

Kontakt gg for en
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Eksempel pa Effektmal

14

Om 2 ar vil vi have styrket foreningens
idraetsmiljo ved at have en storre

reprasentation af unge | aldersgruppen 10-18 ar.

Dette synliggeres ved at viom 2 ar har relevante
og attraktive tilbud/koncepter til mdlgruppen og
har sikret lokale samarbejder, som lebende gor
det muligt tiltraekke nye medlemmer i
aldersgruppen

Effektmal
NTPK

FIBU
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Eksempel pa Resultatmal

14

Udvikle og afpreve model for tvaerforenings
kontingent.

Resultatmal
NTPK og NSK



Eksempel pa Indsats

14

Tvaerforenings kontingent

- Afsoge 0g kontakte interesserede foreninger
-Udarbejde en prototype af konceptet

- Lave brugerundersogelse af konceptet

Indsats
NTPK og NSK
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LT
1. HVILKE OMRADER VIL DET VERE INTERESSANT AT
SAMARBEJDE MED ANDRE FORENINGER?

HVIS I HAR TID

2. HVORDAN KAN MAN UNDERSTOTTE AT MAN LOKALT
LZARER AF HINANDEN?

P mme (A ramt £~ Do o~ | lmm~ BEVEGER
Fremtidens Idreet for BernogUnge PR MARK



Vil l vide mere?

.. Skal | veere velkomne til at
kontakte Tobias Sandager,
Borne- og ungeansvarlig |
Naestved Svemmeklub og
Naestved Tennis og Padel
Klub

FIBU

FREMTIDENS IDRAT
Tosa@fibu.dif.dk / 26247409 FOR BORN & UNGE




